Dans votre restaurant scolaire
Du 6 au 31 janvier 2025

Légende MARRON LOCAL EN ORANGE LES LABELS EN VERT : REPAS VEGETARIEN

lundi 6 janvier mardi 7 janvier jeudi 9 janvier vendredi 10 janvier

CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE SALADE DE BLE SALADE VERTE

STEAK HACHE CHILI SIN CARNE EMINCE DE DINDE

PRINTANIERE DE LEGUMES POMMES DE TERRE LOCALES AU

FOUR
MIMOLETTE TOMME NOIRE BRIE YAOURT SUCRE
FRUIT AU SIROP COMPOTE DE FRUITS GALETTE DES ROIS FRUIT DE SAISON LOCAL

lundi 13 janvier mardi 14 janvier jeudi 16 janvier vendredi 17 janvier

MACEDOINE DE LEGUMES SALADE VERTE CREPE AU FROMAGE
SAUTE DE POULET LOCAL

QUENELLES LOCALES ST JEAN

FORESTIERE
PATATES DOUCES ROTIES CAROTTES
GOUDA BLEU FROMAGE BLANC NATURE
FRUIT DE SAISON LOCAL DONUTS ILE FLOTTANTE FRUIT DE SAISON LOCAL
lundi 20 janvier mardi 21 janvier jeudi 23 janvier vendredi 24 janvier
CELERI REMOULADE SALADE VERTE ET CROUTONS SALADE DE PEPINETTES
OMELETTE AUX FINES HERBES ~ AIGUILLETTES DE POULET LOCAL SAUTE DE ggi‘lg LOCALAU POISSON MEUNIERE
POMMES ROSTI EPINARDS A LA CREME
MIMOLETTE YAOURT NATURE KIRI YAOURT SUCRE
CREME DESSERT VANILLE BARRE BRETONNE COMPOTE DE FRUITS FRUIT DE SAISON LOCAL

lundi 27 janvier mardi 28 janvier jeudi 30 janvier vendredi 31 janvier

NOUVEL AN CHINOIS

SALADE DE CHOU CHINOIS ROSETTE ET CORNICHONS
SAUTE DE DINDE LOCAL
POMMES DE TERRE LOCALES NOUILLES HARICOTS BEURRE
PERSILLEES
YAOURT NATURE TOMME BLANCHE FROMAGE BLANC NATURE
FRUIT DE SAISON LOCAL ECLAIR AU CHOCOLAT FRUIT DE SAISON LOCAL COMPOTE DE FRUITS
INFOS PRODUITS :

Toutes nos viandes sont francaises. Les viandes et charcuteries locales proviennent de GINEYS - LAC D'ISSARLES (07) La volaille locale de Royal Bernard a GRANE (26). De nombreux
légumes sont LOCAUX/REGIONAUX. NOS FRUITS DE SAISON (sauf banane, agrumes) SONT DE LA REGION. Les quenelles, soufflés et raviolis sont de SAINT JEAN - ROMANS (26).

Sous réserve des approvisionnements.
Menus susceptibles de contenir des substances ou produits allergénes. Pour toute info, merci de contacter le service nutrition au 04 75 91 13 92



Dans votre restaurant scolaire
Du 3 au 21 février 2025

Légende MARRON LOCAL EN ORANGE LES LABELS EN VERT : REPAS VEGETARIEN

lundi 3 février mardi 4 février jeudi 6 février vendredi 7 février

CHANDELEUR
SALADE DE POIS CHICHES POTAGE DE LEGUMES PIZZA
CURREY DE (EECI(E]H“}EES ALR RIS FILET DE POULET LOCAL FRICASSEE DE COLIN MSC
) TARTIFLETTE )
RIZ IGP CAROTTES A L'OIGNON BROCOLIS A L'OIGNON
CANTAL AOP FROMAGE BLANC NATURE YAOURT SUCRE FROMAGE DE CHEVRE
CREPE AU SUCRE COMPOTE DE FRUITS FRUIT DE SAISON
lundi 10 février mardi 11 février jeudi 13 février vendredi 14 février
SALADE DE LENTILLES SALADE DE POIS CHICHES SALADE VERTE A L'EMMENTAL
CHIPOLATA AUX HERBES AIGUILLETTES DE POULET LOCAL OMELETTE A LA CIBOULETTE GRATIN DE POISSON MSC
PUREE DE POTIRON EPINARDS BECHAMEL RIZ IGP CREOLE
BRIE BUCHETTE LAIT MELANGE TOMME NOIRE YAOURT SUCRE
COCKTAIL DE FRUITS FRUIT DE SAISON BEIGNET
lundi 17 février mardi 18 février jeudi 20 février vendredi 21 février
CREPE AU FROMAGE CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE PATE EN CROUTE
QUENELLES LOCALES ST JEAN PILON DE POULET LOCAL ROTI SAUTE DE PORC IGP FILET DE POISSON MSC
CHOU-FLEUR ROTI POELEE MERIDIONALE POMMES DE 2%‘55 LOCALES AU
BUCHETTE LAIT MELANGE SAINT PAULIN SAINT NECTAIRE AOP
FLAN CARAMEL FRUIT AU SIROP COOKIE

INFOS PRODUITS :

q

Toutes nos vi sont francaises. Les viandes et charcuteries locales proviennent de GINEYS - LAC D’ISSARLES (07) La volaille locale de Royal Bernard a GRANE (26). De nombreux légumes sont

LOCAUX/REGIONAUX. NOS FRUITS DE SAISON (sauf banane, agrumes) SONT DE LA REGION. Les quenelles, soufflés et raviolis sont de SAINT JEAN - ROMANS (26).

Sous réserve des approvisionnements.
Menus susceptibles de contenir des substances ou produits allergénes. Pour toute info, merci de contacter le service nutrition au 04 75 91 13 92



